
Witaj!
Ja nazywam się Marta a poniżej podsyłam przykładową dietę na

3 dni. Weź pod uwagę że nie jest to dieta indywidualna, tylko i

wyłącznie podgląd jak to wygląda. 

W indywidualnej współpracy możesz wykluczyć składniki których

nie lubisz, wybrać ile posiłków chcesz jeść dziennie, otrzymasz

dużo większy wybór posiłków, oraz kaloryczność zostanie

dopasowana do Ciebie.

Dla każdego nowego klienta przysługuje rabat -50% na pełną

współpracę, możesz wybrać pakiet na stronie: 

https://klinika-formy.pl/produkt/ofertaspecjalna/
Zanim przejdziesz do diety, chcemy ci pokazać że współpraca z

nami jest przede wszystkim skuteczna, a oto kilka przemian

naszych podopiecznych, więcej oczywiście zobaczysz na naszej

stronie podanej powyżej.

https://klinika-formy.pl/produkt/ofertaspecjalna/








Dzień 3



Jeżeli masz pytania to serdecznie zapraszam do kontaktu ze

mną na Facebook. 

U nas otrzymasz nie tylko dietę oraz trening ale również

motywację! 

https://www.instagram.com/klinikaformypl/

https://www.instagram.com/olka_bator/

https://www.facebook.com/k.formy
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